' Menu della settimana RS

Lucia

Merenda: fiocchi di mais e latte®”), mela

Lunedi Pranzo: semolino in brodo™, polpette di cavolfiore!37), patate al burro con
22/4/2024 prezzemolo”), insalata verde con mais, limonata
Merenda pomeridiana: frutta secca’®, nocciole®
Merenda: té alle erbe di montagna/acqua, pane multisemi®36781 galame di
. petto di pollo, formaggio Bio”, cetrioli sott'aceto
Martedi . . . oL : . Co
23/4/2024 Pranzo: YelluTa‘ra di zucchine cor.1 lenticchie, tagliatelle classiche/agli spinaci
in salsa al salmone®*7), insalata verde con uova®, acqua
Merenda pomeridiana: smoothie
Merenda: yogurt naturale Bio”), panino con semi di papavero36781) hanana
Mercoledi | Pranzo: stelline in brodo di gallina®, polpette di carne in salsa al pomodoro,
24/4/2024 puré di patate!”), insalata di stagione, acqua
Merenda pomeridiana: ciliegie, pane di grano saraceno.3678.1)
Merenda: ¢ alla frutta con limone/acqua, pane di mais?36781) paté di
Giovedi tonno™*7), carota
25/4/2024 | Pranzo: minestra d'orzo®?, gelato, acqua
Merenda pomeridiana: mirtilli, pane di segale!-36.7811)
Merenda: caffelatte™”), pane multisemi®36781) formaggio spalmabile alle
Venerdi erbe, peperone, frutta di stagione
26/4/2024 | Pranzo: ghocchi al sugo di manzo®, insalata mista di stagione, "cedevita"

Merenda pomeridiana: yogurt naturale Ego”), mela

Il menu puo subire modifiche.

Alimento - alimento di origine biologica

Gli allergeni presenti negli alimenti sono indicati tra parentesi.
ELENCO DEGLT ALLERGENI

() 2) (3) (4) (5) (6) 7)
glutine crostacei uova pesce arachidi soia latte
> ) j
(8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)
frutta a sedano senape semi di diossido di lupino molluschi
guscio sesamo o




